BANDIRMA ONYEDI EYLUL UNiVERSITESI
SAGLIK HiZMETLERI MESLEK YUKSEKOKULU
TERAPI VE REHABILITASYON BOLUMU / FiZYOTERAPi RROGRAMI

SINAV KAGIDI

Dersin Kodu ve Adi FYT 2103 Klasik Masaj Teknikleri

Dersi Veren Ogretim Elemani

Tarih > | Saat P> Sinav Yeri p> Sinav Tirii P Uygulama Sinavi
Rakamla Yaziyla

Degerlendirme Sonucu Sinav siresi 15 dakikadir.

Sinav kagidi 1 sayfadir.

Ogrencinin Adi Soyadi, Ogrenci Numarasi: .
Imza

SORULAR

Uyluk Masaiji

Bacak Masaji

Ayak Masajl

Diz Masaiji

Kol Masaji

Onkol Masaj

El Masajl

Karin Masaji

Yiz Masaijl

Alt Sirt Masaji

Ust Sirt Masaji

Boyun Masajl

Uygulama yapilacak bolge (Yukaridaki soru havuzundan kapali sekilde rastgele secilir):

a. Hasta pozisyonlama (10p)

b. Hasta ortilmesi (10p)




c. Optimal yag kullanimi (10p)

d. Masaj sahasini, kaslari tanimlama (20p)

e. Manipulasyonlarin sirasi (20p)

f.  Manipulasyonlarin hizi (10p)

g. Terapistin uygun postiir ve poziyonu (20p)

h. Terapist el-tirnak hijyeni (+10p)

Toplam Puan: ..............



